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Η εμβρυολόγοσ Δρ Ελζνθ Κοντογιάννθ ειδικεφεται ςτθν αντιμετϊπιςθ τθσ ανδρικισ και γυναικείασ 
υπογονιμότθτασ, ςτθν εξωςωματικι γονιμοποίθςθ και ςτθν προεμφυτευτικι διάγνωςθ. Είναι ιδρυτικό 
μζλοσ τθσ μονάδασ εξωςωματικισ γονιμοποίθςθσ Hygeia IVF Emvryogenesis.  
Είναι θ εμβρυολόγοσ που ζκανε τθν πρϊτθ προεμφυτευτικι γενετικι διάγνωςθ(PGD) παγκοςμίωσ, ςτο 
Hammersmith Hospital του Λονδίνου το 1990, με τουσκακθγθτζσ Sir Robert Winston και Alan Handyside, 
που δθμοςιεφκθκε ςτο περιοδικό Nature. Με τθν πρωτοποριακι αυτι μζκοδο μπορεί να διαγνωςτεί 
θγενετικι αςκζνεια πριν μεταφερκεί το ζμβρυο ςτθ μιτρα και να αποφευχκεί θγζννθςθ παιδιοφ με 
ςοβαρι γενετικι πάκθςθ. Από τότε, θ προεμφυτευτικι διάγνωςθ είναι μία διεκνϊσ εφαρμοςμζνθ 
τεχνικι, εφαρμόηεται ςε ολόκλθρο τονκόςμο και ζχουν γεννθκεί χιλιάδεσ υγιι παιδιά.  
 
Η Δρ. Ελζνθ Κοντογιάννθ αρχικά ςποφδαςε Βιολογία ςτο Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ και 
ςτθν ςυνζχεια εκπόνθςε τθν διδακτορικι τθσδιατριβι ςτθν Βαςιλικι Μεταπτυχιακι Ιατρικι Σχολι (Royal 
Postgraduate Medical School), ςτο Hammersmith Hospital, Imperial College, ςτο Λονδίνο. 
Εργάςτθκε ςτθ Μεγάλθ Βρετανία για οκτϊ χρόνια (ςτο Hammersmith Hospitalκαι ςτο Great Ormond 
Street Hospital, Institute of Child Health). Στθν κορυφαία μονάδα εξωςωματικισ γονιμοποίθςθσ του 
Hammersmith Hospital, που είχε από τα υψθλότερα ποςοςτά εγκυμοςφνθσ ςτον κόςμο, απζκτθςε 
τεράςτια εμπειρία ςτθν αντιμετϊπιςθ των πιο δφςκολων και περίπλοκων μορφϊν υπογονιμότθτασ με 
εξωςωματικι, μικρογονιμοποίθςθ (ICSI), προεμφυτευτικι γενετικι διάγνωςθ (PGD), γονιμοποίθςθ και 
καλλιζργεια εμβρφων, κατάψυξθ εμβρφων και ςπζρματοσ και ςε όλεσ τισ τεχνικζσ για τθν 
υποβοθκοφμενθ αναπαραγωγι. 
 
Είναι Senior Clinical Embryologist, πιςτοποιθμζνθ από τθν ESHRE (EuropeanSociety of Human 
Reproduction and Embryology).  
Εφαρμόηει όλο το φάςμα των πλζον πρωτοποριακϊν και αποτελεςματικϊν τεχνικϊν ςτο εργαςτιριο 
ϊςτε μαηί με τουσ κλινικοφσ ςυνεργάτεσ τθσ, να πραγματοποιοφν το όνειρο των ηευγαριϊν να φζρουν 
ςτον κόςμο το παιδί που επικυμοφν. 
 
Παράλλθλα με το κλινικό ζργο, ςυνεχίηει τθν ερευνθτικι δραςτθριότθτα. Ζχει ςειρά δθμοςιευμζνων 
μελετϊν ςε επιςτθμονικά περιοδικά, κακϊσ και βραβευμζνεσ ανακοινϊςεισ ςε διεκνι ςυνζδρια. 
 
Ζχει βραβευτεί από τθν Ελλθνικι Ιατρικι Εταιρεία και τθν Πανακθναϊκι Πανελλαδικι Οργάνωςθ 
Γυναικϊν, μεταξφ άλλων. 
 
Η Δρ Ελζνθ Κοντογιάννθ επίςθσ διδάςκει ςτο μεταπτυχιακό τμιμα Αναπαραγωγικισ Ιατρικισ του 
Εκνικοφ Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν(ΕΚΠΑ). 
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